Informationen der Sportjugend Niedersachsen

zu den Skifreizeiten in Altenmarkt/ Osterreich
vom 27.12.2007 — 05.01.2008 Silvesterskifreizeit
vom 14.03.2007 — 24.03.2007 Osterskifreizeit
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MNIEDERSACHSEN
Hi Ski- und Snowboardfreaks,
bald ist es soweit und wir fahren wieder in die Skifreizeiten nach Altenmarkt. Damit Ihr

wisst, was Euch erwartet, geben wir Euch einige Informationen.

Ort und Umgebung

Altenmarkt (850m) liegt auf einer Felsterrasse im oberen Ennstal, umgeben von den bei-
den Gebirgsgruppen Dachstein im Norden und den Radstadter Tauern im Siden. Die
Marktgemeinde hat 3000 Einwohner und ist knapp 70 Kilometer von Salzburg entfernt.
Das Skigebiet Zauchensee, in dem wir téaglich unterwegs sind, ist dem Skiverbund Ama-
dé angeschlossen. Es ist das groRte Skigebiet Osterreichs mit 270 modernen Liftanlagen
und 860 Abfahrtskilometern.

Unterkunft
In Altenmarkt wohnen wir im ,Jugenderholungsheim Besenhaus® bei der Familie

Scheucher. Wir sind in Mehrbettzimmern untergebracht.

Tagesablauf

Die Verpflegung ist folgendermafien: Fruhstick, bei dem wir uns auch die Lunchpakete fir die
Piste zusammenstellen, warmes Abendessen.

Die Essenszeiten werden wir in Absprache mit dem Haus festlegen.

Von der Unterkunft erreichen wir das Skigebiet in ca. 15 Minuten mit dem Bus.

Nach den Ski- und Snowboardkursen und dem freien Fahren werden wir abends noch weitere
Aktivitdten durchfiihren: z.B. Sport in der Turnhalle, Stadtbummel, Hittenabend,

Gesellschaftsspiele, Disco, basteln, diverse Turniere, Eisstockschiel3en, ...



Der Teilnehmerbeitrag betragt € 435,- und beinhaltet folgende Leistung:

Busfahrt von Hannover noch Altenmarkt und zurtick
Taglicher Transfer von der Unterkunft ins Skigebiet und zurtck
Unterbringung im Jugendgéstehaus incl. Vollverpflegung

Betreuung vor Ort durch erfahrene Jugendleiter der Sportjugend Niedersachsen

Die Ski- und Snowboardkurse sind nicht im Teilnehmerbeitrag enthalten. Sie kénnen
aber dazu gebucht werden. Fur Anfanger ist eine Teilnahme an den Kursen Pflicht!! Soll-
tet Ihr nicht an einem Kurs teilnehmen, werden Euch Skiguides die ersten Tage auf den
Pisten begleiten.

AnschlieRend habt Ihr die Méglichkeit, in Kleingruppen (mind. 3 Personen) frei zu fahren.

Dies ist naturlich nur méglich, wenn lhr Euch an die FIS-Regeln haltet.

Sollten sich die Anfanger noch nicht trauen allein zu fahren, so stehen Euch die Betreuer
selbstverstandlich zur Verfugung.

Solltet Ihr keine eigene Ausrustung haben, empfehlen wir Euch, diese vor Ort auszulei-
hen (dieses wird durch die Betreuer koordiniert), da bei Problemen ein schnellerer Aus-

tausch maglich ist. Sollte eine geliehene Ausristung verloren gehen, haftet jeder selbst!

Weitere Auskinfte und Anmeldung Uber die Geschaftsstelle der Sport-
jugend Niedersachen

Ansprechpartner: Torsten Wirries
Tel: 0511/1268-248
Fax: 0511/ 1268-242

Mail: twirries@Isb-niedersachsen.de
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